Kvistning

Arbetshdjd.

Forsok fa upp arbetshdjden sa att du slipper ga bdjd.
Detta uppnas genom planering och riktad fallning. Ré&tt
hoéjd f&s genom att utnyttja andra fallda trad, stenar eller
terrang.

Sédker arbetsstidllning:

Regel 1.
Efterstréva stabil fotstéllning och arbeta med s3agen néra
kroppen.

Regel 2.
Bdj kndna, inte ryggen.

Vi presenterar har nagra férslag till kvistningsteknik vid
olika forhallanden. Verkligheten kanske ménga gdnger
kraver en kombination av kvistningsmetoder. Men vilken
metod du &n anvander, tank forst pa féljande
grundregler:

Regel 1. )
FLYTTA INTE FOTTERNA nar du sdgar med svardet pa
samma sida om stammen som du sjalv befinner dig.

Regel 2.
Avlasta sagen mot stammen eller mot benet.

Regel 3.
Vénster ben framfér. Denna bild visar utgangsstallningen
enligt havarmsmetoden.
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Havarmetoden

Denna metod bygger pa att sdgen anvdnds som havarm,
med sagkroppen vilande sa3 mycket som méjligt mot
stammen eller benet. Metoden ar lamplig for trad med
regelbundna kvistvarv. I beskrivningen av arbetstekniken
talas det om dragande och skjutande kedja. Dragande ar
undersidan och skjutande ar 6versidan pa svérdet.
Sagning med svardspetsen ska undvikas pa grund av
kastrisken.

Utgangslage.
Tank pa fotstallningen. Fotterna brett isar och sagen
vilande pa stammen. B&j knana!

Observera att man anvander samma position for
fotterna under hela kvistningsserien 1-6.

Kvist 1.

Sagas underifran med skjutande kedja, men ibland kan
dragande kedja ovanifran vara nédvandigt pa grund av
att det ar en grov hangande kvist som annars kan nypa
fast kedja och svard. Darefter upp med sdgen pa
stammen.

Kvist 2.
Svérdet vilar pd stammen. S8ga med skjutande kedja.
Luta dig lite utdt med benen s att sdgkroppen far plats.

Kvist 3.
Vila bakre handtag mot héger 18r. Anvand dragande
kedja.

Kvist 4.

Skjut sdgen framat med hjalp av héger 1ar, men hall
foten kvar i samma lage. S&gen vilar pd hoger I3r.
Normalt anvands skjutande kedja, men vid grova grenar
kan dven dragande komma ifraga.

Kvist 5.
Vila sdgen p& stammen. Gasa med tummen. Skjutande
kedja.

Kvist 6.

Vila sdgen mot stammen. Anvédnd dragande kedja. Har
du arbetshéjd sa att kvistarna undertill kan nds sa vidtar
nu underkvistning. Annars forflyttning och p& nytt
position 1. Behall givetvis svardet pa andra sidan
stammen under forflyttning sa fungerar stammen som
skydd. Om avstandet mellan kvistvarven &r for 1angt for
hela schemat, avbryt efter moment 3. Sedan forflyttning
och dter moment 1. Kom dock ihdg att féra dver svardet
innan fotforflyttning.
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Denna metod ar lamplig nar du jobbar med stammar som
har manga och klena kvistar. Likasa om det &r
oregelbundna kvistvarv. Med den har metoden avlastas
inte sagens vikt lika bra som med hdvarmsmetoden, men
arbetet gar fort.

Sagens rorelseschema.

1. Vanster sida av stammen kvistas.

2. Oversida samt delvis héger sida.

3. Hoéger sida samt delvis undersida.

4. Framflyttning och dverflyttning av sdgen fran hoger till
vanster sida.

Under rérelserna 1-3 anvénds alltsd samma fotstallning.
Utg@ngsldge: sta stabilt med héger ben ca 10 cm frén
stammen.

Moment 1.
Skjutande kedja.
Pendlingslangd 60-80 cm.

Moment 2.

Dragande kedja.

Sagen vilar mot stammen.
N&rkontakt med sdgen.

Kroppens tyngd mest pa vénster ben.

Moment 3.

Skjutande kedja.

Kroppens tyngdpunkt férskjuts fran héger ben i bérjan av
momentet till vanster i slutet av pendlingen.

Moment 4.

Sagen kvar pa stammens hogra sida.
Hoger fot flyttas fram forst.

Avlasta sdgvikten pa stammen.

Genom denna forflyttningsteknik byter man fotstallning
med stammen som skydd samt med sagvikten avlastad
pd stammen. Nar fotforflyttning framat ar klar, flyttas
sagen med en hdvarms rorelse dver till vanster sida och
ny arbetsserie 1-3 kan bdrja. Underkvistning sker vid
svepkvistning enligt samma metoder som vid
havarmsmetoden.
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Kvistning av grova grenar

I vissa fall kan det vara svart att tilldmpa normal
kvistningsteknik. S& &r t ex fallet nar det handlar om
I6vtrad eller andra trad med grova, spretiga grenar. For
att undvika "fastnypning" av sdgsvérdet, anvands
tekniken att arbeta utifran och in mot stammen.
Kvistarna ska kapas stegvis. D& neutraliseras
spanningarna battre. Metodiken vid kvistning av grova
grenar dverensstammer ofta med tekniken for kapning.
Kom ihdg - Det géller att tinka sig for innan man
satter an sagen!

Nypning och spjdlkning undvikes genom:

Steg 1.
Kvistar som hindrar arbetet.

Steg 2.
Kvistar som har hég spanning. Dessa kan behdva kapas i
etapper for att successivt ta bort spanningarna.

Steg 3.
Huvudkvist kapas.

Anvand ratt teknik.

Extra uppmarksamhet pa spanningar. Var uppmarksam
pa hur trédet och kvistarna ror sig.

Sdga med lodréatt svard for att minska risken att svardet
nyper fast. Vid mycket grova grenar kan det vara
nodvandigt att kapa med s& kallade métande skar, det
vill sdga fran tva héll for att undvika nypning och
spjalkning.



Generell teknik
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Tank fore!

Innan du boérjar kapa, kan det vara klokt att du téanker
dig for. Speciellt galler detta vid kapning av grévre
stockar. Fel arbetsteknik kan vara en olycksrisk och leda
till att stammen spjélkas eller att sdgsvéardet "nyper"
fast. For att undvika detta galler det att férst fundera ut
hur stammen spanner. Ta dock for vana att titta hur
sagskaret reagerar vid sagningen. Det kan ju ténkas att
du missbedémt spa@nningen.

OBS! Tank ocksa pa hur du star nar du kapar.

N&r du kapar med dragande kedja stravar sdgen mot
tradet. Detta &r sdkrare och mer vilsamt an att sdga med
skjutande kedja.

- Kapar du underifran, med skjutande kedja, vill sdgen
réra sig mot dig.

- Hall i framre handtaget med tummen pa undersidan sa
blir greppet stadigare.

- Det &r s&krare att arbeta med sdgen sa ndra stammen
som mojligt.
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Stam som spanner uppat

Steg 1.

Borja har med underkapet, upp till ca 1/3 av
stammens diameter, eller tills svardet tenderar
att "nypa" fast.

Steg 2.
Darefter utfores dverkap. Forsok fa skaren att
maotas.

Ar stammen grovre dn svardslingden:

Bérja med att kapa pa motsatta sidan av
stammen.

Drag sagen mot dig och kapa fran ovansidan
och runt.

Kapa sedan underifran. Gér ett instick om
stammen ligger lagt.

Avsluta med 6verkap.
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